PRZYGOTOWANIE WIOSENNEJ PASTY DO KANAPEK
Potrzebne produkty:                          [image: image1.wmf]
1. 5 jajek
2. 1 pęczek rzodkiewki
3. 1 ogórek zielony
4. 1 pęczek szczypiorku
5. 15 dkg żółtego sera
6. 1 mały majonez
7. 1 mały kubek jogurtu naturalnego  
8. 2 małe pomidory lub 1 duży
9. chleb lub wek
Etapy pracy:
1. Jajka ……………………………….około 10 minut, ostudzić i ……………………………………………………………………………..
2. Ogórka obrać………………………………………………………….
3. Rzodkiewkę, ogórka i szczypiorek ……………………………
……………………………………………pod bieżącą wodą.
4. Rzodkiewki, …………………………………. I …………………….
żółty zetrzeć na tarce o dużych oczkach.
5. szczypiorek osuszyć w ręczniku papierowym i drobno…………………………………………………………..
6. wszystkie składniki wymieszać w misce, przyprawić…………………………………………………………….
7. wymieszać składniki z majonezem i jogurtem………………………………………………………………
8. nakładać pastę na kanapki, posypać szczypiorkiem szczypiorkiem, udekorować plastrami………………………
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