WYBIERAMY SIĘ NA WYCIECZKĘ
   3. Wycieczka do lasu lub w góry
Zapoznaj się z plakatem:


[image: 9 porad, co zabrać w góry i jak przygotować się do wycieczki ...]	                                       

[image: Zasady organizacji wycieczek i biwaków - ppt video online pobierz]
[image: Zasady organizacji wycieczek i biwaków - ppt video online pobierz]



Przeczytaj wiersz lub poproś rodzica:

[image: Wierszyki zróżnicowane na opozycje głosek | uLogopedy.pl - Anna ...]







Utrwalimy litery „Dz” „dz”
[image: 35 Best NAUKA PISANIA images in 2020 | Pisanie, Nauka, Darmowe ...]
[image: Włącz Polskę- Polska-szkola.pl]
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Przeczytaj tekst i postaraj się przepisać:

[image: C:\Users\win8\Desktop\1112.jpg]
Utrwalamy monety:
[image: C:\Users\win8\Desktop\zet.jpg]







Policzymy monety:

[image: C:\Users\win8\Desktop\grosze.jpg]

[image: ePrzedszkolaki - karty pracy i pomoce dydaktyczne do wydruku, gry ...]
[image: BLOG EDUKACYJNY DLA DZIECI: LICZYMY PIENIĄDZE]

[image: Pokoloruj Świat]











Wycieczka do lasu lub w góry /wybierz i pokoloruj/:
[image: W lesie kolorowanka]




[image: Do wydruku kolorowanka Smerfy, wesołe żarty, dla dzieci malowanka]





[image: Kolorowanka – Wakacje w górach]
	
[image: Kolorowanki - BEZPIECZEŃSTWO DZIECKA - SuperKid]
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Dzwon na dzwonnicy bije: ...
Dzwonek budzika dzwoni: ... .
Dzwonek u sanek dzwoni:
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Na stole jest dzbanek herbaty

i wqdzona ryba Mama poda
tez kukurydze i jajka sadzone.

Ale pyszne jedzonko! — wolajs

koledzy Jana. Mama jest bardzo
zadowolona.
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WOKOL POR ROKU. Wokoét wiosny, wokét lata © PWN Wydawnictwo Szkolne sp. 2 0.0. 5p- k-

KARTA 76. GROSZ DO GROSZA, A BEDZIE KOKOSZA

n Wytnij monety i wklej je w odpowiednie ramki.
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KARTA 76. GROSZ DO GROSZA, A BEDZIE KOKOSZA
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Kto ma wiecej pieniedzy 1?

Poréwnaj skarbonki Tomka i Filipa. Postaw poprawny znak ,<” lub ,>".

Tomek Filip

www.pokolorujswiat.com
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Jak przygotowac sie do wycieczki w gory

1. Mierzymy sity na zamiary - dostosowanie
trasy do umiejetnosci i kondycji.

2. Dobrze zaplanowana trasa - czas
przejscia i poziom trudnosci

3. Sprawdzenie warunkéw pogodowych w Tatrach

4. Pobudka wczesnie rano i jak
najwczesniejsze wyjscie na szlak

5. Méwimy innym dokad idziemy - rodzinie,
zZnajomym, obstudze schroniska lub pensjonatu

6. Odpowiednie obuwie - gérskie lub
trekkingowe

7. Odpowiedni stréj - dostosowany do pogody

8. Ekwipunek: latarka, plastry, mapa, kurtka
przeciwdeszczowa i ciepta bluza

9. Jedzenie i napoje: woda, termos z
herbata, kanapki, owoce, czekolada
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Wycieczka piesza, np. do lasu:

liczebnosc do 30 ucznidw - 2 opiekundéw (moze to by¢ rodzic lub inna

petnoletnia osoba);
2. w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu,

3. uczestnicy posiadaja ubidr (a szczegdlnie buty) odpowiedni do miejsca i

warunkéw atmosferycznych;
4. w miescie poruszamy sig po chodnikach,a poza miastem - lewa strong
drogi, pojedynczo, ustepujac z drogi nadjezdzajacym pojazdom. Dwéjkami

poza miastem chodzimy wytacznie po drogach o bardzo matym ruchu;




image3.jpeg
Wycieczka piesza, np. do lasu:

5. w lesie poruszamy si¢ po znakowanych szlakach turystycznych (na

terenie parkow narodowych lub krajobrazowych - wytacznie) lub

wyznaczonych sciezkach;
6. opiekun powinien posiada¢ mape, dobrze gdyby znat teren;

7. przed wyruszeniem sprzed szkoty uczestnicy sa poinformowani o

zasadach poruszania sie po drogach i po lesie;

8. nalezy zabrac apteczke pierwszej pomocy.
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Chtopey na wycieczce

Crtopey sa na wycieczce,

ki w poareeznej apteczee.

Vczka plywa po rzeczce,

Sodrecaniki czekaja na pétecace.

P exeie sg” - sphywa po nich jak po kacace,
40y maja cackolade w paczce,

Sako kurczaka w raczce,

panierowane w jajku | maczce,

Tkompot 2 czereéni,

uezyé im sig nie $ni

Usiedl na avieczce,

weinaia po buteczce,

Sksiad zostaty wteczee.

Planua kwistek w doniczee

Lugit pani Moniczce,

i) coreczce Aneczce,
ocaywidcie po wyciecice.

Po bajeczce

2 wiecabr, ju? po bajeczee.
Powiedz's dobranoc” ksiazeczce,
powiedz: dobranoe” laleezee,
Powiedz: dobranoc” pileczce,
Dowiedz: dobranoe” lampeczee
17280 na wersalecace.
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