Zadanie na poniedziałek – zagraj w grę https://wordwall.net/pl/resource/1514174/wf-3/wf 

Zadanie na  wtorek – wykonaj 15 ćwiczeń według własnej inwencji twórczej (wymyślonych przez siebie) .

Zadanie na środa –  zagraj w grę https://wordwall.net/pl/resource/1120954/wf/gimnastyka 

Dziennik tygodniowej aktywności   ucznia
W SOSW  W JASTROWIU
……………………………………………………………       ……………………………

( imię i nazwisko ) 


 ( klasa ) 

	Dzień Tygodnia
	Data
	Opis aktywności
	Czas trwania
	Podpis opiekuna/rodzica

	Poniedziałek
	08.06
	
	
	

	Wtorek 
	09.06
	
	
	

	Środa
	10.06
	
	
	


